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Atemtest zum Nachweis von Helicobacter Pylori

Der Atemtest ist eine einfache, komfortable und nicht-invasive Diagnosemethode, mit
der wir das Vorhandensein von Helicobacter pylori im Magen nachweisen kdnnen, einer
Infektion, die an mehreren Magenerkrankungen beteiligt ist und auf3erdem in direktem
Zusammenhang mit der Bildung von Geschwiren im Magen und im Zwdlffingerdarm
steht. Seine Erkennung erméglicht es uns, eine spezifische Behandlung zur Beseitigung

durchzufihren.

Empfehlungen zur korrekten Erkennung:

1.- Fasten Sie 8 Stunden lang (ohne Essen und Trinken).

2.- Vermeiden Sie die Einnahme von Antibiotika 4 Wochen vor dem Test.

3.- Nehmen Sie in den 15 Tagen vor dem Test keine Protonenpumpenhemmer
(Omeprazol, Esomeprazol, Lansoprazol, Pantoprazol, Rabeprazol) ein.

4.- In den 8 Stunden vor dem Test durfen Sie weder rauchen noch sich
korperlich betatigen.

5.- Nehmen Sie am Test teil, ohne Ihre Zahne geputzt, Zahnpasta oder

Mundwasser verwendet zu haben.
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